
今 日 の 給 食 （ 2 0 2 4 . 7 . 2）  

 

＜ 献 立 名 ＞  

ご は ん  牛 乳  ぼ う ぎ ょ う ざ  チ ャ プ チ ェ  え び 団 子 ス ー プ  

 

 

 

チ ャ プ チ ェ  

 チ ャ プ チ ェ は 韓 国 料 理 で 、 野 菜 と 肉 と 春 雨 を 甘 辛 く 味 付 け し た 、

ご は ん が す す む お か ず で す 。  

 鹿 嶋 市 の 給 食 で は 「 緑 豆 で ん ぷ ん 」 か ら で き た 細 い 春 雨 を 使 い ま

す が 、 本 場 の 韓 国 で は 「 さ つ ま い も で ん ぷ ん 」 か ら で き た 太 い 春 雨

を 使 う そ う で す 。 も ち も ち し た 食 感 の 太 い 春 雨 も 、 お い し そ う で す

ね 。  


