
今 日 の 給 食 （ 2 0 2 4 . 9 . 6）  

 

＜ 献 立 名 ＞  

夏 野 菜 の カ レ ー ラ イ ス  牛 乳  オ ム レ ツ  フ ル ー ツ カ ク テ ル  

 

 

 

サ イ ダ ー  

 今 日 の フ ル ー ツ カ ク テ ル に は 、 い つ も と 違 う サ イ ダ ー 味 の ゼ リ ー

が 使 用 さ れ て い ま し た 。「 サ イ ダ ー 」と は 、フ ラ ン ス 語 の「 シ ー ド ル

（ C i d r e）」 か ら 由 来 し て い ま す 。 日 本 で は 、 炭 酸 水 に 砂 糖 や 香 料 な

ど を 加 え た 飲 み 物 の 事 を 言 い ま す 。 さ わ や か な フ ル ー ツ カ ク テ ル と

夏 野 菜 カ レ ー を よ く 味 わ っ て 、 美 味 し く 頂 き ま し た 。  


